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La Sociedad Chilena de Medicina del Deporte tiene el agrado de
Invitar a participar en su principal evento, el Congreso nacional
anual que se llevara a cabo en el Hotel Termas de Chillan entre los
dias 30 de Agosto al 1 de Septiembre del 2009.

Dentro de este congreso se desarrollara el XXIX Congreso SITEMSH
gue reunira un importante numero de destacados especialistas de
renombre internacional que se dedican a la medicina del ski.

También, en esta ocasion hemos decidido realizar un consenso
nacional de lesiones deportivas, para lo cual, se reunira a los
principales especialistas nacionales que se desempefian en relacion
a las patologias de hombro, cadera, rodilla y tobillo-pie; como
también en la medicina de altura.

Deseamos, que el programa sea de real interés y un gran aporte
a los distintos especialistas involucrados tanto médicos, kinesidlogos,
profesores de educacion fisica y psicélogos que se desempefian
en el deporte y asi poder dar un gran paso en el desarrollo de la
medicina deportiva nacional.

Dr. RobertoYanez
Presidente 54° Congreso Chileno
de Medicina del Deporte
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The National Chilean Society of Sport has the pleasure to invite
you to attend its main event, the Anually National Congress, that
will be held in Termas de Chillan Hotel, from August 30 th to
September 1st., 20009.

During the Congress, the XXIX SITEMSH Congress will be developed,
gathering an important number of international attendees in the
area of Ski Medicine.

In order to develop a national consense of sportif trauma , our
major national specialist in shoulder, hips, knee, ankle-foot pathology,
as well as High Altitude Medicine will be covering the topic.

We are aiming to organise a congress programme that will reflect
the multidisciplinary character of Sportif National Medicine and

attract scientists and clinical practitioners from a variety of bioscience
backarounds. as doctors, Kinesiologist, Physical Education Teachers

Medicine Congress
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Estimados amigos:

Estoy contento de anunciarles que el 29 Congreso de la Sociedad
Internacional de Traumatologia del Ski y Medicina del Deporte, se
realizara en Termas de Chillan entre los dias lunes 31 de Agosto y
martes 1 de Septiembre.

Aunque el Congreso es generalmente bianual, ésta es una edicion
especial, luego del encuentro del afio pasado realizado en Grecia,
donde tendremos gran placer en aceptar y dar la bienvenida a Chile
como nuevo miembro de la Sociedad.

La tradicion de SITEMSH es de organizar todos los encuentros en las
montafnas Europeas, especialmente en los Alpes, lugar donde la Sociedad
nacio hace mas de 50 afios atras gracias a la idea de los primeros
expertos en trauma de ski. Sin embargo, otros paises de ski se unieron
a nuestra Sociedad el afio pasado, desde Andorra a Grecia, desde
Espafa a Escocia y Hungria, teniendo como meta llegar a todas las
regiones donde se practican los deportes invernales.

El programa se concentrara en trauma de ski, epidemiologia y prevencion
de lesiones, asi como en la organizacion de las patrullas de ski y de
rescate. Todos los consensos médicos y quirdrgicos seran tratados en
profundidad, en relacidon a las articulaciones mas frecuentemente
involucradas y se realizara una puesta al dia a las técnicas de artroscopia.

Desde ya estan todos invitados a unirse a este Congreso y a todos los
expertos internacionales que traeran su experiencia a este maravilloso
entorno montanoso Chileno.

Paolo Zucco
Presidente de SITEMSH
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Dear Friends,

I'm glad to announce that the 29th Congress of the International
Society for Skiing Traumatology and Winter Sport Medicine, SITEMSH,
will be held at Termas de Chillan, Chile, from Monday August 31st
to Tuesday September 1st.

Although the Congress is usually biannual, this is a special edition
after the meeting of last year in Greece, as we have the great
plesaure to accept and welcome Chile as a new member of the
Society.

The SITEMSH tradition is to organize all its meetings on the
European mountains, expecially on the Alps, where the Society
was born more than 50 years ago from the idea of the very first
experts on ski traumas. However, other skiing Countries have
joined the Society during the last years, from Andorra to Greece,
from Spain to Scotland and Hungary, following the aim of reaching
all the Regions where winter sports are practiced.

The programm will be focused on ski traumas, epidemiology and
skiing injuries prevention as well as on ski patrol and rescue
organization. All medical and surgical approaches to these injuries
will be treated going deep on the most involved joints and the
most up-to-date arthroscopic techniques.

| therefore invite you all to join the Congress and all the International
experts who will bring their experience to the wonderful
environement of the Chilean mountains.

Paolo Zucco
President of SITEMSH
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SITEMSH

Estimados Amigos

Chile es un Pais de montanas y por lo cual vemos como cada dia
se incrementan los deportistas y aumentan las lesiones relacionadas
con estos deportes. Es asi como la SITEMSH en conjunto con la
Sociedad Chilena de Medicina del Deporte , juntaran a los
especialistas mas importantes de Europa y América para discutir
los temas y sacar las conclusiones que un evento asi nos aportara.

Sera una gran experiencia por primera vez gue nos reunamos en
Chile, recibiendo la gran experiencia de nuestros amigo Europeos.
Sera una gran oportunidad de compartir y ademas de disfrutar de
las montanas andinas y de la nieve del hemisferio sur.

Desde ya estan todos invitados a este gran evento cientifico. Nos
vemos en Agosto en la termas de Chillan

Dr. Roberto Negrin Vyhmeister
Director Cientifico
Secretario SITEMSH
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Dear friends,

Chile is a mountainous country, reason for the raising of sport
practice and injuries. In order to attend this, SITEMSH in association
with the Chilean Society of Sport Medicine will gather the major
European and American specialist, who will discuss the present
status and future perspectives in all the fields of our specialty.

It will be a great experience to meet in Chile for the first time,
receiving the contributions that represent the best of our European
friends. In addition, you will have the opportunity to enjoy the
amazing “Andes” mountain and southern hemisphere snow.

We will be looking forward to this great Cientific Event, see you in
August in Termas de Chillan.

Dr. Roberto Negrin Vyhmeister
Scientific Director
Secretary SITEMSH
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